Stadsidee Harderwijk 2020 : Calisthenics Park
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Algemene gegevens
Calisthenics Sportpark Harderwijk

Omschrijving idee

Door de coronacrisis werden wij noodgedwongen geinspireerd om naar oplossingen gaan zoeken
om toch te sporten terwijl de sportscholen dicht waren.

Zo zijn wij ook met een groepje jongeren buiten gaan trainen. Dit doen wij bij een zogenaamd
Calisthenics park in Putten. Een calisthenics park is een soort buitensportschool met allerlei
klimrekken en stangen waar je eindeloos veel oefeningen kunt uitvoeren.

Wij willen graag een dergelijk sportpark in Harderwijk realiseren. We denken dat hier veel gebruik
van gemaakt gaat worden door jong en oud in Harderwijk. Het is voor iedereen geschikt en
stimuleert mensen om te gaan sporten, en geeft daarnaast ook de mogelijkheid om een goede
workout in de buitenlucht te kunnen doen. Daarnaast biedt het mensen die het financieel wat
minder breed hebben de mogelijkheid om gratis te kunnen sporten en zo toch aan hun
lichaamsbeweging te komen!

Het is onze droom om een dergelijk park in Harderwijk te hebben en wij denken dat het ook
fantastisch past bij de uitstraling van de stad Harderwijk! Onderstaand is te zien hoe fantastisch
mooi en functioneel een dergelijk park is. Het is geschikt voor kinderen, volwassenen, jong en oud.
Er kunnen groepslessen gegeven worden, bootcamps georganiseerd worden. Er is van alles mogelijk!
Het is zou echt een enorme verrijking zijn voor ons mooie Harderwijk

Bekijk onderstaand YouTube filmpje en zie wat het park kan betekenen in onze gemeente:

https://www.youtube.com/watch?time continue=22&v=2GLHmrX6CNU&feature=emb logo

1 Info panel
2 Inclined abs bench
3 Jumpboxes (3 heights)
4 Bench
5 Double climbing walls
6 Battie rope
7 Balancing beam
8 Double dip bars
9 Triangular freestyle bars
10 Snake bar
s 11 French wall
12 Roman abs chair
13 Monkey bar
14 Gymnastic rings

15 Devil horn pull-up bars
16 Tripple push-up bars
17 Horizontal dip bars
18 Monkey bar bridge

CALISTHENICS PARK “

€13.750,00



https://www.youtube.com/watch?time_continue=22&v=2GLHmrX6CNU&feature=emb_logo

Projectgroep
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Bilal Hamane Wethouder 06-13054132 | hamane_bilal@live.nl
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Contactpersoon

De contactpersoon voor dit idee is Zakaria Talhi te bereiken op 06 34 55 07 61 of via z.talhi@live.nl

Locatie

Wij hebben nog geen uitgestippelde locatie voor het idee. Wij denken echter wel dat het idee heel
mooi zou passen bij het pas aangelegde Crescent Park. Het is inmiddels een recreatiepark en een
fantastische plek om lekker even te gaan sporten.

Andere mooie locaties in Harderwijk vinden wij natuurlijk ook goed! Wij willen gewoon supergraag
dat het park er komt. We kunnen mocht het idee gekozen worden, in samenwerking met de
gemeente de meest geschikte locatie zoeken.
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Financién
Met de €45.000 die wij krijgen voor het idee kunnen wij dit park ruimschoots aanleggen. De parken
beginnen al vanaf €7500 en gaan tot €32.500. Dit is afhankelijk van het park wat aangelegd wordt.

Het begroten van een plan binnen het budget van €45.000 zal dan ook geen enkel probleem
opleveren.

De leverancier van deze parken is BarMania Pro. https://barmaniapro.com/nl/complete-parks/ via

deze link zijn een aantal parken te zien die zij aanbieden.

Het begroten van een plan binnen het budget dat de gemeente hiervoor uittrekt is dan ook geen
enkel probleem voor dit idee.

Planning en communicatie

Wij hebben voor de uitvoering van dit plan een offerte opgevraagd bij BarMania PRO. Dit is een
Nederlands bedrijf wat is gespecialiseerd in het bouwen van Calisthenics parken. Zij zullen dan ook
de contactpersoon zijn voor de realisatie van het idee.

Wij willen het idee gaan uitvoeren in overleg met ons projectteam, de gemeente en BarMania PRO
om op die manier tot een zo mooi en efficient mogelijk idee te komen. Wanneer er een locatie is
bepaald kunnen wij met ons projectteam omwonenden gaan informeren en enthousiasmeren.

Wij hopen een duidelijk en mooi idee gepresenteerd te hebben en wij denken echt dat dit een
enorme verrijking voor sportief Harderwijk zal zijn!
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